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Пояснительная записка 

 

Учебный план – документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов 

учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся (п. 

22 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»).  

Учебный план среднего общего образования МБОУ «СОШ с.п. Бено-

Юрт им.Героя РФ» (далее – учебный план) является одним из основных 

механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися результатов 

освоения ООП СОО в соответствии с требованиями ФГОС СОО. 

Учебный план школы составлен на основе ФУП – 

пример учебного плана универсального профиля с изучением родных языков, 

с учетом методических рекомендаций по разработке учебного плана для 

общеобразовательных организаций Чеченской Республики. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение 

государственного языка Российской Федерации, возможность преподавания 

и изучения государственных языков республик Российской Федерации и 

родного языка из числа языков народов Российской Федерации, а также 

устанавливает количество занятий, отводимых на их изучение, по классам 

(годам) обучения. 

Для обеспечения изучения на углубленном уровне учебного предмета 

«Химия» переданы по 2 часа в 10-11 классах из части, формируемой 

участниками образовательных отношений, на изучение на углубленном 

уровне учебного предмета «Биология» переданы по 2 часа из части, 

формируемой участниками образовательных отношений, и по 1 часу в 10-11 

классах с учебного предмета «Физическая культура», для увеличения 

количества часов, отводимых на учебный предмет «Родная литература», 

переданы с учебного предмета «Родной язык» по 1 часу в 10-11 классах. 

Изучение родного языка и родной литературы осуществляется по 

заявлениям обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, 

определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации 

образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной 

неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, учебных 



курсов, учебных модулей. 

Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не 

менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 34 часов в неделю). 

Учебный план среднего общего образования предусматривает 

обязательное изучение следующих учебных предметов на базовом или 

углубленном уровне. 

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература 
Русский язык 

Литература 

Родной язык и родная литература 
Родной язык (чеченский) 

Родная литература (чеченская) 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 

Математика и информатика 
Математика 

Информатика 

Общественно-научные предметы 

История 

Обществознание 

География 

Естественно-научные предметы 

Физика 

Химия 

Биология 

Основы  безопасности и защиты Родины Основы  безопасности и защиты Родины 

Физическая культура Физическая культура 

При составлении учебного плана ООП СОО согласно ч. 6.3 статьи 12 

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» в обязательной части 

учебного плана предусмотрено непосредственное применение (в том числе и 

количество часов по ФУП) федеральных рабочих программ по учебным 

предметам «Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», 

«География» и «Основы безопасности жизнедеятельности». 

В учебный план включены дополнительные учебные предметы, курсы 

по выбору обучающихся, предлагаемые школой, в соответствии со 

спецификой и возможностями школы. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального (-ых) проекта (-ов). 

Школа: 

 предоставляет обучающимся возможность 

формирования индивидуальных учебных планов, включающих 

обязательные учебные предметы, изучаемые на уровне среднего 

общего образования (на базовом или углубленном уровне), 

дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

обучающихся; 



 обеспечивает реализацию учебного плана 

естественно-научного профиля обучения. 

Учебный план естественно-научного цикла профиля обучения 

предусматривает не менее 13 учебных предметов («Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты 

Родины») и обеспечивает изучение не менее 2 учебных предметов на 

углубленном уровне. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план естественно-научного (медицинского) профиля с изучением 

родных языков для 5-дневной учебной недели 

 

Предметная 

область 

 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс  

Всего  Количество 

  часов 

Количество 

часов 

Обязательная часть   

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной (чеченский) 

язык 
Б 1 1 2 

Родная (чеченская) 

литература 
Б 2 2 4 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 
Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия У 3 3 6 

Биология У 3 3 6 

Общественно

-научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 1,5 3,5 

География Б 1 1 2 

Основы  

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы  безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
Б 2 2 4 

 Индивидуальный 

проект 
 1  1 

Итого:   34 32,5 66,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Название 

курса 

  
0 1,5 1,5 

Учебные недели  34 34 34 

Всего часов  34 34 68 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с СанПиН 

 
34 34  

Итого часов  1156 1156 2312 

 

 

 

 



 

 

 

Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в сроки с 15 апреля по 15 мая 

2026 года без  прекращения образовательной деятельности по предметам 

учебного плана. 

Периодичность промежуточной аттестации в 10-х классах – по 

полугодиям. 

Класс Предметы, по которым 

осуществляется промежуточная 

аттестация 

Формы проведения 

аттестации 

10 Русский язык Диагностическая работа 

10 Литература Диагностическая работа 

10 Иностранный язык Диагностическая работа 

10 Алгебра Диагностическая работа 

10 Геометрия Диагностическая работа 

10 Информатика Диагностическая работа 

10 История Диагностическая работа 

10 Обществознание Диагностическая работа 

10 География Диагностическая работа 

10 Биология Диагностическая работа 

10 Физика Диагностическая работа 

10 Химия Диагностическая работа 

10 Физическая культура Тестирование 

10 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Диагностическая работа 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

План внеурочной деятельности в 10-11 кл.   

Направление внеурочной 

деятельности 

Учебные курсы Всего 

10 класс 11 класс Всего 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности 

Разговоры о 

важном 
1 1 2 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Россия - мои 

горизонты 
1 1 2 

Вариативная часть 

Курсы по выбору обучающихся 

 

«Сложные 

вопросы 

математики» 

1 1 2 

 «Сложности 

русского языка» 
1 1 2 

 «Практическая 

химия» 
0,5 0,5 1 

 «Практическая 

биология»   

0,5 0,5 1 

Итого часов в неделю 5 5 5 

Количество учебных недель 34 34 34 

ИТОГО часов за год: 102 102 204 
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